-Congreso

Nacional FSED

Fundacién Sociedad Espanola de Diabetes

15 a 17 abril 2026

Barcelé Sevilla Convention Center

O st e

P-203. Resultados glucométricos en la practica clinica real del sistema Minimed 780G de asa cerrada hibrido en
personas con diabetes tipo 1 en Espana
Ignacio Conget®, Virginia Bellido, Carmen Quirds**, Daria Roca*, Noelia Gros, Ana Pérez-Morales, Marga Giménez*

*Unidad de Diabetes, Endocrinologia y Nutricién. Hospital Clinic Barcelona; **Endocrinologia, Hospital Universitario Mitua de Tarrasa; Endocrinologia y Nutricién, Hospital
Universitario Virgen del Rocio, Sevilla

INTRODUCCION

Los sistemas de administracion automatizada de insulina (AlD) han demostrado su eficacia en el manejo de la diabetes tipo 1 (DT1). No obstante, existen
pocos estudios que evallen cémo dicha eficacia se refleja en la practica clinica real en Espaiia. El objetivo de este estudio fue analizar datos de vida real de

pacientes con DT1 que usan el sistema Minimed 780G en Espania.

MATERIAL Y METODOS

16.390 Personas con DT1, residentes en Espaiia
Minimed 780 G
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Datos glucomeétricos, de configuracion y de desempefio del dispositivo
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Tiempos en rango antes y después del inicio de AID en los distintos grupos de edad

100% =]

Porcentaje de usuarios de AlD que alcanzan los objetives glucométricos internacionales por
grupos de edad, independientemente de la configuracién del dispositivo AID
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Comparacion del porcentaje de tiempo en rango entre la cohorte general v los usuarios con
configuracion optima del dispositivo AID® por grupos de edad

Porcentaje de usuarios del sistema AlD que alcanzan los objetivos glucométricos
internacionales al utilizar una configuracién optima del dispositive AID*

100% o E— N —
2 ; : e
y 5% [ r [ — -3
S 250 :%
g S0% = =1§g ] = 'I'l:ﬂﬂ_
5 " g % % £ 3 A Eme s o
s = ] & A b 555 afics
?25% mg/dL '§' i =56 afos
: ;
o - J L L J L
General General, 515 515 16-55 16-55 =56 =56
ROS afes  ahos, afes  ahod, afes  ahos,
ROS ROS ROS Parametro

*Configuracion dptima del AlD: Objetive glucosa = 100 mg/dl; Duracién insulina activa = 2 horas (ROS)

CONCLUSION

Nuestro estudio pone de manifiesto que la utilizacion en vida real del sistema AID 780G mejora de manera clinicamente significativa y sostenida el control
glucémico de las personas con DT1. La utilizacion de este sistema permite obtener un elevado grado de cumplimiento de los objetivos glucémicos
preconizados internacionalmente en condiciones de practica clinica habitual.



