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t:slim X2. Analisis de una cohorte adulta en vida
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« Gestion de Insulina

- Ml Resultados
B Introduccién y
ieti Uso de Insulina
Objetivos Perfil de la Cohorte y Control
Glucémico Insulina Total Diaria: 42.6 Ul
Los sistemas de infusion continua de insulina Distribucin:
con soporte automatizado (ISCI) se han j ’
extendido en la practica clinica. Parametro Valor
0
Obijetivo: Edad media 41.3 aios (17-65) 45.5% 54.5%
trog ot . Basal Bolo
Describir EI, control glucémico :f ce‘lractErlzar el Sexo (Mujeres) 62.6%
patron de uso de sus principales
funcionalidades en una cohorte de 43 GMI medio 7.06 (6.4-8.0) Renerencla:
pacientes adultos de una consulta
especializada. Glucosa media 156.6 mg/dl Solo un l_a:ﬂ?% de los bolos fueron
modificados manualmente
cv 34.1%
4 Material y Método
e ™

Disefio | Comportamiento
TIR 70 - 180 mg/dL Alimentario

Muestra
71,2%
43 pacientes adultos > J (o]

]

Estudio observacional retrospectivo

4]
%
Q

175.29 4.31

Variables TIR Estrecho HC/dia Entradas
. Métricas de control glucémico (GMI, 70-140 m g de HC/dia
TIR, TAR, TBR, CV) o
Uso de insulina (basalbolo, 4 4 ’ 1 /g
automaticos vs. modificados)
. Funcionalidades avanzadas (Modo
Sueio, Actividad, Suspensiones)

Comportamiento alimentario (gramos
de HC y registros diarios)

7 Conclusion

Distribucion de Hipos e En esta cohorte de usuarios de sistemas t:slim X2
Hiperglucemias se observa un excelente control glucémico,
caracterizado por un TIR elevado y una baja

frecuencia de hipoglucemias. El elevado tiempo

&0 Uso del Sistema y

Modos :g‘palr%memia en modo automatico y el uso correcto de las
i
o o L funciones avanzadas reflejan una alta adherencia
95 .8 /G 26.2 /{:l ) Y terapeéutica, respaldando su eficacia en la practica
Modo Automatico Modo Suefio . Hiperglucemia clinica real.
Bateted Nivel 1
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3.63% 5.28%

Modo Actividad Modo Manual
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1.28

b
k. -

Hipoglucemia
Mivel 2

‘;:M Hospital Universitario

s PriNCIpe de Asturias



