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& INTRODUCCION 0
La respuesta al uso de CGM es heterogénea en personas con diabetes.
Herramientas predictivas pueden ayudar a identificar qué pacientes alcanzaran un control éptimo.
, Se desarrollo previamente una calculadora basada en datos clinicos rutinarios

OBJETIVO )
Validar externa y prospectivamente una calculadora de riesgo para predecir control glucémico 6ptimo tras el inicio de CGM
METODOS Y RESULTADOS
Fase 1:
Desarrollo del modelo (retrospectivo)
Estudio multicéntrico n = 1.072 DM1
Control optimo=TIR (70-180 mg/dL) >70% &TBR (<70 mg/dL) <4% e
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Fase 2
+ Validacion prospectiva n = 102 adultos - -
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CONCLUSIONES

Una herramienta basada en variables clinicas simples permite predecir qué pacientes se beneficiaran mas del uso de CGM,
aunqgue su rendimiento disminuye en condiciones reales.



