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EFECTIVIDAD, CONTROL METABOLICO Y SATISFACCION DEL USO DEL EQUIPO DE INFUSION EXTENDED
EN PERSONAS CON DIABETES TIPO 1 EN TRATAMIENTO CON SISTEMA AUTOMATICO DE INSULINA
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INTRODUCCION Y OBJETIVOS

La FDA aprueba en 2021 el primer equipo de infusién con indicacidn de uso hasta 7 dias (Set Extendad™), Hasta ahora, los fabricantes recomendaban
cambiar los equipos anles del 3* dia. El objetivo del esludio fue analizar la efectividad, control melabélico y satisfaccidn del uso del equipo de infusitn de
larga duracion {7 dias) Extended™ en personas con DM1 en tratamiento con sistema AID Medtronic 780G,
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MATERIAL Y METODOS — N R

- ~. = Estudio prospectivo observacional en DM1 adultos (no gestantes) en los que se realiza cambio al equipo de infusion Extended™ durante 2024 en la
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Pacirien bnhden Pacictes Exchadn consulta de ETD en el HCUW.
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+ Experiencia minima previa de 6 meses con AID y uso previo de canulas rectas,

M =165 " »  Sesion educativa grupal de formacion inicial y seguimiento a los 3 y 6 meses tras el cambio,

Bemneswmeseds |+ Reccogida de variables clinicas, socicdemograficas y glucométricas mediante la plataforma de descarga Carelink profesional.

P L
~ o -”j * Registro de complicaciones con &l equipo, calidad de vida (EsDQol), satisfaccion con el nueve tratamiento (DTSQ-s y EVA) v grado de delor (EVA).
RESULTADOS
% PERSOMNAS QUE A LOS 6 MESES
PERSONAS QUE MANTIENEN CAUSAS RETIRADA
CARACTERISTICAS BASALES " CATETER DE HASTA 7 DIAS EXTENDED N=5 CAMBIAN “":I‘;“;‘h'; o SEGUN
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Sexo 69,2% mujeres n=1 _
30.8% hombres . - iy
Edad media (afios) 398118 .
ir Il' LER LY
IMC (Kg/m2} 274 271 ’ Hi‘
Afos de evolucion DM1  25.0 + 11,0 e o troMisols | 66aDis . ‘m ” <= Dias
| Lyt W [Aauracion
Experiencia AID (afos) 27 1.6 B 57 MANTIENEN EXTENDED ® Hiperglucemia Duracién <5 dias BUTERCHASELE CAMESN LA R R CE p e
B MNOMANTIEMEN EXTENDED
2 Personas no guisieron hacer seguimientos en el
COMPARACION GRADO DE DOLOR Y ) . . .
COMPARACION PARAMETRICAS INICIO vs 6M TRAS SATISFACCION SEGUN EVA INICIO vs 6M estudio, aunque si mantuvieron el equipo.
USO DE EXTENDED™ Mo hipaglucemias graves ni cetoacidosis

21215 12+11  <0.001 COMPARACGION GRADO DE SATISFACCION
1212 10%£11 0249 SEGUN DTSq INICIO vs 6M

82419 920+1.20 0.012 INICIAL 6 MESES ‘ P
N=ES5 N=58

INICLAL & MESES
N=65 N=53

Glucosa media (mg/dl) 1418+16 1455+142 0.02

66089 7To£8%9 015
CV (%) 3041+43 30948 021

TIR (%) 800571 V772100 0.014 COMPARACION CALIDAD DE VIDA SEGUN EsDQolL Total (6-36) 318436 305164 0417
TER 70 (%) 18214 1.4+ 1.4 0.09 INICIO vs 6M . -

03:08 0307 076 INICIAL 6 MESES po HAILEALD
TAR 180 (% 15.4 £ 6.2 17.0 +6.9 0.03 | N=65 MN=58 il hiperglucemias 2315 2011 0.16
TAR 250 (%) 24421 3.5+ 4.1 0.01 Satisfaccion 3042122 279276 0.03 Satisfaccion
TITR (%) 5444103 S516+118 002 Impacto 3333147 329296 088  [NARRINTELIET 19£12  24+42 040
Ul totales insulinaldia 450+ 194 4581228 017 Preccupacién Social 11.0+3.9 11.1+3.6 0.84
Dias usc catéter 3611 6.1+23 <0005  Preocupacién Diabetes 32428 8023 0.47
Dias usc reservorio 3510 5.2£23 <0005  total 8074238 7854163  0.37

CONCLUSIONES

El uso del equipo Extended™ es sequro y bien aceplado en personas con DM1 en AID, permitiendo una mayor duracién del catéler y reservorio sin asociarse a evenlos adversos graves y

con alla tasa de continuidad.
El uso de este equipo de larga duracién se asocid a menor dolor en la insercién, mayer satisfaccién general v mejora de la calidad de vida, aungque con un ligere empecramiente en las

variables glucomelricas.



