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PARTICIPACION EN EL CRIBADO DE DIABETES MELLLITUS TIPO 1 EN FAMILIARES DE PRIMER GRADO

Carmen Grau', Juan Diego Salazar!, Santiago Garcia', Cristina Del Castillo?, Carlos Morilfas Arifio?, Celia Barnuls! y Eva Sola’

1. Servicio de Endocrinologia y Nutricion del Hospital Universitario Doctor Peset- FISABIO, Valencia.
2. Servicio de Pediatria del Hospital Universitario Doctor Peset, Valencia.

OBJETIVO METODOLOGIA

Analizar la participacion de familiares de primer grado

(FPG) de personas con Diabetes Mellitus tipo 1 (DM1) )
en el cribado de fases presintomaticas de la C)
enfermedad, cuantificando el nimero de FPG que . .

aceptan participar e identificando las principales Deteccion mediante anticuerpos EPG l:l- '2 4 ot it
1 i i i El cribado se realiza analizando anticuerpos & £ a 42 anos personas atlendioas
barreras e pndrlan dificultar su mplementacrén. anti-GAD, anti-lAZ, 1AA y anti-ZnT4 en suero. en endocrinologia y pediatria.
RESULTADOS
Aceptacion Total Perfil de los paﬁicipantes\ Declinaron participar Principales Barreras
i
r!' W
N
. 254%

74,6 %

n=245 personas con DM1 que contaban
con n=422 familiares.

Hermanos/as 27,5% Se mostro indecise/no inl:aresal:la_ 7,3%
15,4% Reside fuera de la comunidad 4,7%
o sin relacion con el familiar,

Mo se determing parentesco 5,7% Miedo o insequridades 2,1%
Sin relacién con FPG 4,4% Falta de tiempo | | 2,1%

CONCLUSIONES

Madres y Padres

( La gran mayoria de los FPG aceptaron el cribado, mostrando una actitud favorable hacia la deteccion precoz de la DM1.
P Se identificaron barreras como la distancia, falta de tiempo, miedos o inseguridades, que limitaron la participacion.

s>y Estos hallazgos proporcionan informacion relevante para el desarrollo de estrategias de deteccion precoz dirigidas a
" poblaciones con mayor riesgo de desarrollar la enfermedad.
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